Montag
25.05.2026

Dienstag
26.05.2026

Mittwoch
27.05.2026

Donnerstag
28.05.2026

Freitag
29.05.2026

Samstag
30.05.2026

Sonntag
31.05.2026

N

Name:

Putengulasch mit
Champignons ML, GG, wZ]
mit Eierspatzle [el, e, wz /0,
12]

und Feldsalat [El, SE]

Meniikarte Essen auf Radern vom 25.05.2026 bis 31.05.2026

vegetarischer Nudelauflauf
[GG, WZ, SL, ML]

mit ThymiansofRe ML, GG, wz]
Gurkensalat[su, ML/ 2, 13, 0]
©

gebratene Hahnchenbrust
auf Champignonrahmsofe
[ML, GG, WZ, SU]

mit Eierspatzle [El, GG, wz /0,
12]

und Feldsalat [El, sE]

( Ao

Johanna Kirchner
Stiftung

Dessert

Eierlikor-Eis ML/ 12)
«©

Frikadelle [cG, wz, E1/30]

mit Zwiebelsole [cG, wz, su]
Kartoffelplree vy

und gemischtem Salat[su, s
12,13, 0]

Kaiserschmarrn [GG, Wz, EI, ML]
Pflaumenkompott
)

Frikadelle [El, GG, wz, ML]

mit Bratensol3e, [GG, Wz, SU]
Kartoffelpiiree (v

und Kaisergemuse

7 i

Gelbe Gritze
mit Vanillesof3e v
) O

Vegetarisches Gyros [GG, wz,
SO, SL]
mit Tzatziki ML

Gemiuse-Schnitzel [ca, wz, DI,
HF]

mit Kartoffelgratin (M

und Salat der Saison [su, SE/

Schweinegeschnetzeltes [su,

ML, GG, WZ]
mit Bandnudeln [cG, wz, EI /0,
12]

Cappucino Pudding
ML]

Krautsalat 7] 2,13,0] und Eingerméhren [0, 12] ©

und Reisnudel [cG, wz] © Y )

Kartoffel-Lauch-Auflauf mit Kartoffel-Hackfleischauflauf

Schinken [su, ML, El70,2,1,16] | Allgduer Schupfnudelpfanne | (G, Wz, ML/2,0]

mit Tomatensole [GG, Wz, sU] | [GG, WZ, El, SU, ML] mit Tomatensolie (GG, wz, su] | Fruchtquark

und Gurkensalat[su, ML/ 2, 13,
0]

Tomatensalat[su /o, 2, 13]
&=

und Gurkensalat[su, ML/ 2, 13,

0] )
I .-

Heidelbeer ML)

gebratenes Rotbarschfilet
[GG, WZ, FI /28, 0]

mit Garnelen in
Weillweinsol3e [su, ML, KT, GG,
wz]

Salzkartoffeln

und Salat der Saison [su, SE/

Gebackener Camembert mit
Preiselbeeren GG, wz, ML]
Baguette [cG, wz

gemischter Salat[su, SE/2, 13,

0]
&«

pochiertes Rotbarschfilet [su,

Fl]
mit Salzkartoffeln [0, 12
Endiviensalat mit Schmand
Dressing (ML, SE, SU, GG /0, 2]
D)

Obst der Saison [o,
14]
) O

Ungarische Gulaschsuppe
[GG, Wz, SU]
Brotchen [, wz, GE)

|
V)

Chinakohleintopf sL, ML)
Brotchen (GG, wz, GE]
o

Chinakohleintopf mit
WirstchenisL/o0, 1, 2]
Brijtqhen [GG, WZ, GE]

p7 24

Vanillebecher mit
Sahne [GG, Wz, ML/ 12]
p

Backpflaumenbraten in
eigener Sole (GG, Wz /1, 0]
mit Kroketten (ML)

und Frahlingsgemuse [o, 12]

p7 )

Eierfrikassee mit Spargel
und Schnittlauch [el, GG, wz,
ML]

und Kartoffelplree v

)

Schweinenacken in eigener
Solde [SE, sL]
Kartoffelpiree (v

und Schonkostgemise [sL /o,

12]

R/ 24

Eisbecher Pistazie
[ML, SF, P1/12]
)

Bei Ruickfragen wenden Sie sich bitte an das Klichenteam unter Tel.: 06171-6304-37 /-38 E-Mail: kueche.thmh@awo-frankfurt.de
Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit.



