Montag
26.05.2025

Dienstag
27.05.2025

Mittwoch
28.05.2025

Donnerstag
29.05.2025

Freitag
30.05.2025

Samstag
31.05.2025

Sonntag
01.06.2025

Meniikarte Essen auf Radern vom 26.05.2025 bis 01.06.2025

Pfannengyros [sE]
mit Tzatziki (mL]
Reisnudel (GG, wz)

Cannelloni mit TomatensolRe
und Parmesan [GG, Wz, EI, ML/
1]

gemischter Salat mit Essig-

Schweinegeschnetzeltes [su,
ML, GG, WZz]
mit Kartoffelpiree v

( Ao

Johanna Kirchner
Stiftung

Dessert

Fruchtquark Kirsche

gemischter Salat[su, s /2] Ol Dressing (su, SE/ 2] und Zucchini-Scheiben )
) e W’q Y )
Piccata Milanese mit Pe_l_lkartoffeln Putenschnitzel natur 29
Tomaten-Spaghetti (cc, wz, Krauterquark (ML, su /2, 13] mit Butterreis L] Birnen Wiirfel
ML] und Salat der Saison su,SE/ |\,nd Broccoli o
und Eisbergsalat 2] -
)
Vegetarisches Schnitzel (GG, |Frikadelle [1, ce, wz, ML
HF, WZ, El, ML] mit Bratensol3e [GG, wz] Mandarine-

Wourstsalatsu/1, 2, 4, 12]
mit 3ratkartoffeln ML]

mit BratensolRe [cc, wz]
Kartoffelpliree [ML/ 2]

Salzkartoffeln
und Schonkostgemise [sL/

Mascarpone-Creme
(ML]

o . 12] e
Karottengemuse in Rahm ” H =
ML, GG, WZ / 12]

Schweinefilettopf mL, g, wz; [ Gnocchi mit Rucola und Schweinefilettopf v, g, wz; | Waldmeister-

mit Eierspatzle [El, GG, wz / 12]
und Broccoli

p7 2

Basilikumpesto [El, ML/ 1]
Tomatensalat[su /2]
«©

mit Kartoffelpiree v
und Zucchini-GemUse

p7 24

Wackelpudding mit
Sahne ML/ 12]
o

Seelachsfilet in
Knusperpanade [GG, Wz, FI / 28]
Zitronenbuttersof3e [su, ML]
mit Salzkartoffeln
Gurkensalat [su, ML /2, 13]

Blatterteigtasche mit Spinat
und Hirtenkase [GG, wz, EI, ML]
auf Currysolde [GG, wz]
gemischter Salat[su, sE/2]

pochiertes Seelachsfilet [su,
FI]

mit Kartoffelpiree v
Schmorgurken [mL]

Obst der Saison [14]
=

0‘?: W"* OPK
Erbieneinttopf[SL, SE/1,2] Kirbiseintopf gUrtf(iseinttopf Froop Joghurt
OCKWUrSL[1, 2] Brotchen (G, wz, GE] ockwurst (1, 2] Mango ML]
Brétchen (66, wz, GE] o Brétchen (66, wz, GE] Sa
! ) i —

lJ g

l g

Rinderbackchen s, GG, wz /3,
12]

mit Kartoffelgratin v

und Retro Gemisemischung
[SL/12]

|
VA

Blumenkohl-Kase-Knusper-
Bratling (GG, wz, EI, ML]

mit Kartoffel Wedges

und Salat der Saison [su, SE/
2]

&«

Rinderbraten in eigener
Solde [SE, sL]

mit Kartoffelpiree v
Blumenkonhl

VA

Mokka-Eisbecher
ML/ 12]
)

Bei Ruickfragen wenden Sie sich bitte an das Klichenteam unter Tel.: 06171-6304-37 /-38 E-Mail: kueche.thmh@awo-frankfurt.de
Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit.




