Montag
12.01.2026

Dienstag
13.01.2026

Mittwoch
14.01.2026

Donnerstag
15.01.2026

Freitag
16.01.2026

Samstag
17.01.2026

Sonntag
18.01.2026

- Mittagessen vom 12.01.2026 bis 18.01.2026 AWO Johanna Kirchner
Do, Stiftung
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
) _ Bolognese [SL, ML, SU / 2] gebackener Blumenkohl
Gemdsebouillon mit Gabelspaghetti (GG, Wz / | [GG, WZ]
mit Fladle [GG, Wz, [12] mit Kartoffelecken Mousse au
El, ML, SL] gemischter Salat mit Essig- |Béarlauchdip [ML]
) C] Ol Dressing [SU, SE / 2] und Feldsalat [El, SE] Chocolat (ML
Y g )l V) w’d‘
Kaiserschmarrn [GG, WZ, El, c[:gc';" 3\;2 %ﬂ'ne mit Bulgur
Broccolicremesupp | ML] Y Aprikosenkompott

mit VanillesoRe [ML]
und Zwetschgenroster
L

Baguette [GG, Wz]
Endiviensalat mit Schmand
Dressing [ML, SE, SU, GG/ 2]
&«

2]
 °]

Buchstabensuppe
[GG, Wz, El]

VA

Hahnerfrikassee [ML, GG, Wz,
Su]

mit Butterreis [ML]

;J;d Erbsen [12]

Vegetarischer Tortellini-
Auflauf mit Zucchini [GG, Wz,
ML]

Tomatensalat [SU / 2]

s

Gotterspeise
Himbeer mit
VanillesolRe [ML /
12]

&«

Champignoncreme
suppe [ML]
=

Kasseler Nackenbraten [1, 2,
16]

mit Bratensol3e [GG, WZ, SU]
Kartoffelplree [ML /2]

und Ananas-Sauerkraut [2]

7 E

Gemiusepfanne mit Tofu [SO]
mit Butterreis [ML]
Eisbergsalat

 C

Apfelkompott [2]

L

Matjesfilet [FI, ML / 1]

Ofengemuise mit Kartoffeln
[SL]

Eiermuschelsuppe | mit Petersilienkartoffeln [12] s Obst der Saison
ISL, GG, WZ] Sahne Dip [El, SE, ML / 4, 12] umALKég;‘éeég‘f:g;?gﬁ][Su 4| 114
» und Feldsalat [El, SE] 2 T | ss
0?! w’a‘
Ungarische Gulaschsuppe |Bayrischer Gemiseeintopf .
Brotchen [GG, Wz, GE] Brotchen [GG, Wz, GE] e
V) ﬁ -
Rinder- Rinderrouladen "Hausfrauen |Grine Bandnudeln mit

Kraftbouillon mit
Eierstich [El, ML]

VA

Art [SE, SU, GG, WZ /1, 2]
mit Salzkartoffeln [12]
und Apfelrotkohl [SU /7, 2]

VA

Brokkoli, Erbsen und Spinat
[GG, WZ, ML]

mit Feldsalat [SL]

©

Eisbecher
"Waldfrucht [ML / 1]

=

Die Legende fur moégliche kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Zutaten und Allergene finden Sie im separaten Wochenaushang.
Anderungen vorbehalten. Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit.



