Montag
02.03.2026

Dienstag
03.03.2026

Mittwoch
04.03.2026

Donnerstag
05.03.2026

Freitag
06.03.2026

Samstag
07.03.2026

Sonntag
08.03.2026

- Mittagessen vom 02.03.2026 bis 08.03.2026 AWO Johanna Kirchner
Do, Stiftung
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Chili Con Carne vom Rind . : .
Gef[rrlgijscﬁbouillon [GG, WZ /0, 2] ?\élé\-l\\/l\%eln mit Wokgemuse
mit Fladle [GG, Baguette [GG, WZ] o Mousse au
WZ, El, ML, SL] gemischter Salat mit Essig- gg svtclfésglgegla?%e 1[§Ud Chocolat [ML]
0} Ol Dressing [SU, SE/2,0]  [ge "% 5% .13, 0]
-
VA
B i Kaiserschmarrn [GG, WZ, ElI, ([)Sfﬁ?gemuse mit Kartoffeln N )
roccolicremesupp [ ML] b P prikosenkompo
e L] mit Vanillesoie (ML nd Rote Bate Salatlsu /4, |2
) und Zwetschgenroster )

L

2, 0]
Q’ﬁ‘

Hahnerfrikassee [ML, GG,

Spinatknodel [GG, Wz, El,
ML]

Gotterspeise

Buchstabensuppe |wz, SU] mit Kasesol3e [ML, GG, WZ] |Himbeer mit
[GG, WZ, EI] mit Butterreis [ML] Endiviensalat mit Schmand | VanillesoRe [ML /
» mit Leipziger Allerlei [0, 12]  |Dressing [ML, SE, SU, GG/  [12]
& 0, 2] ) C]
©
= ehai Gemisepfanne mit Tofu
Champignoncreme rgneifgl:gg[:r?p%rsebeem [SO] . pfelkompott [2]
suppe [ML] und Sauerkraut mit Butterreis [ML] ds
© ] Eisbergsalat =
’ O
Seelachsfilet in
Knusperpanade [GG, WZ, FI |Vegetarischer Tortellini-
Eiermuschelsuppe |/ 28] Auflauf mit Zucchini [GG, Obst der Saison
[SL, GG, WZ] mit Remouladensofie [GG, |Wz, ML] [0, 14]
» WZ, EI, SL,ML /2,0, 4,12] Tomatensalat [SU /0, 2] ) ¢
und Kartoffelsalat [0, 4, 12] o
D)
Ungarische Gulaschsuppe |Bayrischer Gemiseeintopf |Erdbeer Pudding
[GG, WZ, SU] [SL, ML, GG, WZ] mit Sahne [ML/
Brotchen [GG, WZ, GE] Brotchen [GG, WZ, GE] 12]
b ‘}i W’ﬁ
Schweineroulade ;
Rider - |Wiaugiaen A ise su, | Bonanuden | Esbecner
Kraftbouillon mit |GG, Wz /0,1, 2,7, 16] Provence [GG, WZ] "Waldfrucht [ML /
Eierstich [EI, ML] mit Salzkartoffeln [0, 12] mit Feldsalat [,SL] 1]
» und Apfelrotkohl [SU /0, 2] ) ]

p7 24

Die Legende fur moégliche kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Zutaten und Allergene finden Sie im separaten Wochenaushang.

Anderungen vorbehalten. Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit.



