Montag
06.07.2026

Dienstag
07.07.2026

Mittwoch
08.07.2026

Donnerstag
09.07.2026

Freitag
10.07.2026

Samstag
11.07.2026

Sonntag
12.07.2026

N

Mittagessen vom 06.07.2026 bis 12.07.2026

( Ao

Johanna Kirchner
Stiftung

Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Rinder- Gefiillte Paprikaschote [cg, | Geémuse-Kartoffel-Auflauf .
Kraftbouillon mit wz, Bl SUl r[nNiI’:-'REaI]hmsofSe [ML, GG, WZ] CP)g?tglFl\%L;Danna
Einlage [SL] mit Butterrels [ML] dazu ApfeI-MéhreﬁsaIét &'1
V) 74 9

Bunte Kase Tortelloni mit

) Zucchini [GG, WZ, ML] Reis-Gemusepfanne

Frankfurter Krauter |in Basilikumsolfe [GG, Wz, auf CurrysoRe [SE, GG, Wz, Obstsalat
cremesuppe [ML]  [ML] ML] g
L) und gemischtem Salat[SU, |und Eisbergsalat =

SE/2,13] L

) O

Pollo fino
Gazpacho (kalte [ (Hahnchenoberkeule) mit Weizen-Risotto [GG, Wz, ML] |Fruchtjoghurt

Gemlsesuppe) Gemiusen und Kartoffel aus |Kasesol3e [ML, GG, WZ] Kirsch-Banane [ML
[SU/2,12] dem Ofen [SU] Tomatensalat [SU / 2, 13] /2]
LT B O O
Rheinisches Sauergulasch
[SU, GG, WZ /2] -
Waldpilz- mit Nudeln (GG, wz, ML/ 1, 12] | Mini Pfannkuchen [6G, wz,

Cremesuppe [ML]
©

und Endiviensalat mit
Schmand Dressing [ML, SE,
SU/ 2]

VA

El, ML]
mit VanillesoRRe [ML]
w©e

Pfirsichkompott [2]

L

Gemuse-Bouillon

Matjesfilet [FI, ML / 1]

Gebratene Vollkornnudeln
mit Ei und Brokkoli-
Blumenkohl-Gemlise [GG,

it Eiarati mit HausfrauensolR3e [GG, Wz, El] Obst der Saison
mt gl_]erSt'Ch [El WZ, El, SE, ML/ 7, 12] in Basilikumsofe [GG, WZ, [14]
& Dillkartoffeln [12] ML] L
W und gemischtem Salat [SU,
SE/2,13]
«©
E'ggfxﬁgo[f fz[iSL’ SU/1,2,13] Kohlrabi-Hirse-Eintopf Dessert Strudel
Brotchen [GG, WZ, GE] Ezotchen [GG, WZ, GE] &I\‘(IL/ 12]
] = =

/4 24

Rinder-
Kraftbouillon mit
FleischkloRRchen
[SL, GG, WZ, El / 30]

VA

Kalbsrahmgulasch [SU, ML]
mit Herzogin-Kartoffeln [GG,
WZ, El, ML]

und Broccoli

VA

Spaghetti [GG, Wz / 12]

mit Kirschomaten-Zucchini
und Basilikum [SU]

und Eisbergsalat

Eisbecher Vanille/
Erdbeer [ML /12]
)

Die Legende fur moégliche kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Zutaten und Allergene finden Sie im separaten Wochenaushang.

Anderungen vorbehalten. Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit.




